Poradnik kolagenowy:

Czym wlasciwie jest kolagen?

Kolagen to ,,biatko mtodosci”, ktore stanowi ok. 30% catkowitej masy biatka w naszym
organizmie. To rusztowanie dla Twojej skory, stawow 1 narzadéw. Niestety, juz po 25. roku
zycia produkcja kolagenu spada, co skutkuje pierwszymi zmarszczkami i utratg jedrnosci.

Dlaczego COLWAY? Sekret tkwi w Aktywnosci
Biologicznej

Wigkszo$¢ kolagenow dostepnych w drogeriach to tzw. kolagen hydrolizowany (martwy). To
tylko ,,klej”, ktéry nawilza naskorek.

Kolagen COLWAY jest inny. To kolagen hydratowany, pozyskiwany ze skor rybich w
sposob, ktory zachowuje jego strukture potréjnej helisy.

Co to oznacza dla Ciebie?

o Jest aktywny biologicznie — ,,zywy” do momentu kontaktu z Twoja skora.
e Rozpada si¢ pod wplywem temperatury ciata na peptydy, ktore realnie docierajg do
fibroblastow (komorek produkujacych kolagen).

Porownanie: Kolagen COLWAY vs. Standardowe Produkty

Cecha Kolagen COLWAY (Hydrat) Typowy Krem z Kolagenem
Budowa Potrdjna helisa (aktywna) Biatko zdenaturowane (martwe)

Pobudza produkcje wiasnego

Dzialanie kolagenu

Tworzy jedynie warstwe ochronng

Wchlanialnos$¢é Przenika barierg naskorka (peptydy) Zostaje na powierzchni skory

Czesto pelen konserwantow i

Sklad Czysty, krotki sktad (INCI) zapachow

Eksportuj do Arkuszy



Piel¢gnacja od zewnatrz: Kolagen Platinum

To nasz flagowy produkt do pielggnacji twarzy, szyi i dekoltu. Jest najbardziej oczyszczong
formg zelu, catkowicie bezpieczng dla cery wrazliwej i alergiczne;.

Jak stosowa¢ Kolagen Platinum?

1. Zawsze na wilgotng skore! Po umyciu twarzy nie wycieraj jej recznikiem (lub zwilz
wodg termalng).

2. Nat6z bardzo cienkg warstwe (1-2 pompki).

Delikatnie wklepuj opuszkami palcow.

4. Po ok. 5-10 minutach, gdy poczujesz lekkie napigcie, natdz swoj ulubiony krem
(najlepiej bez silikonéw, by nie blokowa¢ dziatania kolagenu).
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Oczekiwane efekty:

e Wyrazne wygladzenie drobnych linii i zmarszczek mimicznych.

e Glebokie nawilzenie i ujedrnienie ,,wiotkiej” skory.

e Rozjasnienie przebarwien i wyrownanie kolorytu.

e Przyspieszenie regeneracji (np. po stoncu lub zabiegach kosmetycznych).

Wsparcie od wewnatrz: Suplement Colvita

Pielggnacja zewngtrzna to tylko polowa sukcesu. Aby efekty byly trwale, musimy dostarczy¢
budulca od $rodka. Colvita to nie jest zwykty suplement — to unikalne polaczenie
liofilizowanego kolagenu rybiego, alg oceanicznych i witaminy E.

Dlaczego warto wybra¢ Colvite?

o Liofilizacja: Proces ,,suszenia zamrazaniem” sprawia, ze kolagen zachowuje 100%
warto$ci odzywczych.

o Kompleksowosé: Algi dostarczajg aminokwasdéw i mineratoéw niezbednych do
syntezy bialek.

o Wysoka przyswajalnos¢: Organizm traktuje jg jak naturalny pokarm, a nie sztuczng
chemig.

Oczekiwane efekty suplementacji:

o Poprawa elastycznos$ci skory na catym ciele (mniej cellulitu!).
e Mocniejsze, mniej lamliwe wtosy 1 paznokcie.



o Lepsza kondycja stawow 1 wigzadel.
e Wzmocnienie odpornosci organizmu.

Sposdb uzycia: 2 kapsulki dziennie (najlepiej rano 1 wieczorem). Wazna jest regularnos$¢ —
kolagen buduje si¢ w czasie.

Co mowig nasi uzytkownicy? (Dowod spoleczny)

"Uzywam Platinum od 3 miesiecy. Moje kolezanki pytajq, czy bytam na botoksie, a ja po
prostu systematycznie wklepuje Zel w mokrg buzie. Roznica w gestosci skory jest
niesamowita!" — Anna, 44 lata

"Colvite kupitam na stawy, ale przy okazji przestaly mi wypadac wiosy. To byt dla mnie
najwigkszy szok. Polecam kazdemu, kto chce zadba¢ o siebie kompleksowo." — Marek, 52
lata

Twoje korzysci w pigulce

o Bezpieczenstwo: Produkty hipoalergiczne, sprawdzone przez miliony Polakow od
ponad 20 lat.

e Wydajnos$¢: Jedno opakowanie Platinum 50ml starcza na 3-4 miesigce codziennego
stosowania.

o Edukacja: Wybierajac COLWAY, stawiasz na polska nauk¢ i opatentowane metody
pozyskiwania biatka.

Inwestycja w kolagen to inwestycja w Twoja przysztos¢. Ciato pamigta kazdg dawke
peptydow, ktorag mu dostarczysz.

Czy chcesz, abym pomogl Ci dobra¢ konkretny zestaw produktow dopasowany do
Twojego wieku i potrzeb Twojej cery?

Oczywiscie, jako ekspert przygotowalem dla Ciebie szczegdtowe zestawienie. Oferta
COLWAY ewoluowata przez lata, tworzac kompletng lini¢ Atelo-COLWAY oraz seri¢ Blue
Diamond, ktore idealnie uzupehiajg klasyczny Kolagen Platinum.

Ponizej znajdziesz tabelg z rekomendowanymi zestawami, ktore pozwolg Ci stworzy¢ pelny
rytual pielegnacyjny dopasowany do biologicznego wieku skory i jej specyficznych potrzeb.



Tabela Doboru Pielegnacji i Suplementacji COLWAY

Grupa Pielegnacja Suplementacja
Wiekowa Typ Cery (Kolagen + Krem) ||(Od wewnatrz) Kluczowy Cel
25+ Kazdy Kolagen Platinum Colvita (1-2 Naw1lz§n1e 1 ochr‘ona
(Profilaktyka) rodzaj / + Krem Kaps.) przed pierwszymi
y Zmeczona |[Nawilzajagcy MC ps- zmarszczkami
30+ (Pierwsze |Mieszana/ Kolagen Silver + Colvita + Wit. C- Rovsl.noyvaga, .
. Atelowoda zwezenie poréw i
zmiany) Thusta Komorkowa olway blask
35-45 Kazdy Atel"k"llage“ T |cotvita (2 kaps.) If)"b“dlzen3e .
(Regeneracja) |[rodzaj Krem Blue + Wit. C ibroblastow i
Diamond ' wygtadzenie linii
o Sucha / Atelokolagen + Colvita + Zag@szgzeme skory i
45-55 (Lifting) . Serum Blue wsparcie uktadu
Dojrzata . ColDeKa
Diamond kostnego
55+ Wiotka / é;:ﬁ;liolagen Colvita (3 kaps.) gggﬂgﬁ?v?{):rfg;}% !
(Odbudowa) |Cienka Atelomaska na Noc + ColDeKa lipidowej

Jak stworzy¢ pelny rytual pielegnacyjny?

Aby kolagen zadziatat najskuteczniej, warto stosowac system 4 krokow:

1. Oczyszczanie: Uzywaj Atelozelu do Mycia Twarzy. Jest wolny od SLS, oparty na
kolagenie, dzigki czemu nie "rozrywa" plaszcza lipidowego i przygotowuje skorg na
przyjecie peptydow.

2. Przygotowanie: Spryskaj twarz Atelowoda Komérkowa. Zawiera jony srebra i
witamine¢ C, ktore wspomagaja wchtanianie kolagenu.

3. Aktywno$¢: Na tak przygotowang, mokra skére nat6z wybrany kolagen (Platinum
lub Atelokolagen). Wmasuj go, az poczujesz lekka lepkosc.

4. Domknigcie: Na koniec natdz krem (np. Blue Diamond). To niezwykle wazne,
poniewaz krem tworzy "kotderke", ktora zapobiega odparowaniu wody i1 zatrzymuje
sktadniki aktywne kolagenu w glebi skory.




Dlaczego warto dolozy¢ suplementacje?

e ColDeKa: W wieku 50+ warto dotaczy¢ go do Colvity, poniewaz zawiera witaming
D3, K2 oraz mineraty z rybich o$ci, co wzmacnia strukture kolagenowa nie tylko w
skorze, ale 1 w kosciach.

e Wit. C-olway: Jest niezbedna w procesie kolagenogenezy. Bez odpowiedniej dawki
witaminy C Twdj organizm nie "zbuduje" wlasnego kolagenu, nawet jesli dostarczysz
mu najlepszych suplementow.



